
 

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบ  

 

 

น ้ำปลำผสมน ้ำผักสะทอนหมัก สูตรลดโซเดียม 25%  

น ้ำผักสะทอนหมักเป็นเครื่องชูรสรสชำติเค็ม กลมกล่อม และมีกลิ่นรสเฉพำะตัว ที่ใช้เพียงใบ

อ่อนของต้นสะทอนผ่ำนกระบวนกำรหมักด้วยจุลินทรีย์ธรรมชำติ น ้ำผักสะทอนหมักถือเป็นภูมิ

ปัญญำท้องถิ่นในภำคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย สู่ผลิตภัณฑ์เครื่องปรุงรสเพ่ือสุขภำพ 

“น ้ำปลำผสมน ้ำผักสะทอนหมัก” ที่สำมำรถช่วยลดระดับปริมำณโซเดียมในน ้ำปลำสูตรทั่วไปได้

มำกถึง 25% โดยมีปริมำณโซเดียม 1,190 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร เมื่อเปรียบเทียบกับน ้ำปลำสูตร

ทั่วไปที่มีปริมำณโซเดียม 1,590 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และมีปริมำณโปรตีนที่ละลำยน ้ำได้ 14.7 

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ซึ่งมำกกว่ำน ้ำปลำถึง 3 เท่ำ สำมำรถใช้ปรุงประกอบอำหำรทั่วไปทุก

รูปแบบแทนกำรใช้น ้ำปลำ หรือใช้เพ่ือหมักเนื อสัตว์ก่อนกำรปรุงประกอบอำหำร ท้ำให้เกิด

รสชำติอูมำมิและรสชำติเค็มที่ลงตัว 
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