
 

ผลิตภัณฑตนแบบ 

 

 

 

การผลิตมารการีนจากน้ํามันรําขาวดวยวิธีการแชแข็งรวมกับการดัดแปลงโครงสราง 

ของน้ํามัน 

 

ผลิตภัณฑตนแบบมารการีนจากน้ํามันรําขาวนี้ไดนําเทคโนโลยี “โอลีโอเจลเลชัน” ใหอยูในรูป

ของโอลีโอเจล (Oleogel) ซ่ึงเปนการดัดแปลงโครงสรางของน้ํามันเพ่ือใหอยูในสถานะของก่ึง

แข็ง เหมาะสําหรับการทาปาด โดยอาศัยสารท่ีทําใหเกิดเจล (Gelling agent) หรือ โอลีโอเจล

เลเตอร (Oleogelator) รวมกับการเปลี่ยนแปลงเนื้อสัมผัสดวยวิธีการแชแข็ง (Freeze 

texturization)  มาใชในกระบวนการผลิตมารการีน ซ่ึงวิธีนี้จะไมทําใหองคประกอบของกรด

ไขมันเปลี่ยนแปลงไป และทําใหไดเปนผลิตภัณฑไขแข็งท่ีปราศจากกรดไขมันทรานส และมี

ปริมาณกรดไขมันอ่ิมตัวต่ํา (ประมาณ 23-25 % ของกรดไขมันท้ังหมด) ซ่ึงเหมาะสําหรับกลุม

ผูบริโภคท่ัวไป และกลุมผูบริโภคท่ีมีภาวะคอเลสเตอรอลสูง ความดัน เบาหวาน เปนตน 
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