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การพัฒนาผลิตภัณฑอาหารทางการแพทยสําหรับผูปวย และผูท่ีมีเบาหวาน โดยใชน้ํานม

หรือน้ํานมปราศจากน้ําตาลแลคโตส และขาวเปนสวนประกอบหลัก เพ่ือทดแทนผลิตภัณฑ

นําเขาจากตางประเทศ 

ผลิตภัณฑใชนมและโปรตีนจากนมเปนแหลงของพลังงาน มีชนิดและปริมาณของ

กรดอะมิโนครบถวนตามความตองการของรางกายและใชวัตถุดิบจากขาวเปนแหลงของ

ค า ร โ บ ไ ฮ เ ด ร ต เ ชิ ง ซ อน ใ ย อ าห า ร ร ว ม ถึ ง โ ป ร ตี น แล ะ ไ ข มั นด ว ย  โ ด ย มี  2 สู ต ร  

 สูตรท่ี1 ผลิตภัณฑอาหารทางการแพทยโดยใชน้ํานมปราศจากน้ําตาลแลคโตส และขาวเปน

สวนประกอบหลกั 

สูตรท่ี2 ผลิตภัณฑอาหารทางการแพทยโดยใชน้ํานมสูตรปกติ และขาวเปนสวนประกอบหลัก  

ผลิตภัณฑมีกลิ่นหอมของขาวไทยและรสหวานเล็กนอย มีคาพลังงานเทากับ 1 kcal:1ml มี

ชนิดและปริมาณของสารอาหารครบถวนตามขอแนะนําทางดานโภชนาการ 

     การศึกษาทางคลินิกถึงประสิทธิผลของผลิตภัณฑในอาสาสมัครพบวาผลิตภัณฑท้ัง 2 สูตร 

มีคาดัชนีน้ําตาลต่ํา สามารถใชบริโภคแทนม้ืออาหารไดสําหรับผูปวยท่ีมีเบาหวานหรือน้ําตาล

ในเลือดสูง โดยมีสูตรน้ํานมชนิดปราศจากน้ําตาลแลคโตสเปนทางเลือกสําหรับผูท่ีมีภาวะการ

ยอยแลคโตสบกพรอง และสามารถใชบริโภคไดในกลุมผูพักฟนหรือผูสูงอายุ ท่ีมีความตองการ

พลังงานและเสริมสารอาหาร 
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