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ทุนการศึกษา/ทุนวิจัยที่เคยไดรับ  

 ทุนผู้ช่วยวิจัยบัณฑติศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล (2561-2563) 

 ทุนสนับสนุนเคลื่อนย้ายนักศึกษา เพ่ือสร้างเครือข่ายและแลกเปลี่ยนวิชาการในต่างประเทศ ณ 

Department of Food-Nutrition-Facilities, Münster University of Applied Sciences, ประเทศ

เยอรมนี (2562) 

 ทุนศึกษาดูงาน German Academic Exchange Service (DAAD) ณ Institute of Nutrition 

Sciences (International Nutrition), Justus Liebig University Giessen, ประเทศเยอรมนี (2560) 



สาขาความเชี่ยวชาญ  

 โภชนศาสตร์ชุมชน: การประเมินภาวะโภชนาการ 

 ระบาดวิทยาทางโภชนาการ: กลุ่มอาการเมตาบอลิก และโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

 โภชนชีวเคมี 

 โภชนศาสตร์ระดับโมเลกุล: ความผันแปรทางพันธุกรรม 

 

สาขาที่สนใจทําวิจัย 

 ระบาดวิทยาทางโภชนาการ: กลุ่มอาการเมตาบอลิก และโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

 โภชนชีวเคมี: สารอาหาร สารพฤกษเคมี และเมแทบอลิซึม 

 โภชนพันธุศาสตร์ (นิวตริเจเนติกส์ และ นิวตริจีโนมิกส์) 

 โครโนนิวทริชัน (โภชนาการตามเวลา-นาฬิกาชีวิต) 

 

โครงการวิจัย 
1. โครงการวิจัยที่กําลังดําเนินการ 

หัวหนาโครงการวิจัย 

 ผลของการล้างด้วยวิธีต่างๆ ต่อการขจัดสารเคมีกำจัดศัตรูพืชตกค้าง ปริมาณสารพฤกษเคมี  และ

ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระในผักสด 
ผูรวมวิจัย 

- 

2. โครงการวิจัยที่สําเร็จไปแลว 

 หัวหนาโครงการวิจัย 

 การศึกษาไปข้างหน้าของการบริโภคอาหาร วิถีชีวิต ตัวบ่งชี้การอักเสบ และการแปรผันของยีน กับ

ความสัมพันธ์ของการเกิดโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ในกลุ่มคนไทยในอำเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา 
 ผูรวมวิจัย 

 ผลของผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากสารสกัดจากพืชต่อสภาพผิวหน้าและภูมิคุ้มกันร่างกาย 

 การพัฒนาเครื่องมือประเมินติดตามภาวะโภชนาการและพัฒนาการเด็กปฐมวัย  
 ระบบปลูกผักเคลแนวตั้งและการเพ่ิมมูลค่าเศษเหลือเป็นสารประกอบเชิงหน้าที่เพื่อป้องกันโรคไม่

ติดต่อเรื้อรัง 



 ผลการบริโภคผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจากสารสกัดสมุนไพรต่อการเปลี่ยนแปลงสุขภาพในผู้ใหญ่ที่มี

ความเสี่ยงต่อกลุ่มอาการเมตาบอลิก 

 

ผลงานตีพิมพในวารสารวิจัย  
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นําเสนอผลงานงานวิจยั 
1. ระดับชาติ  

 - 

 

2. ระดับนานาชาติ 

 - 

 

ตํารา หนังสือ และบทความในหนังสือ 
 - 

 

สิทธิบัตร และอนุสิทธิบัตร  
 - 


